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آکادمــی بین المللــی کوچینــگ FCA انگلســتان، ســال 2013 در انگلســتان تأســیس شــد. 
ــران  ــدن، ســوئد و ای ــا ۶ دانشــجوی فارســی زبان از لن ــن دوره ACSTH را ب آکادمــی اولی
آغــاز کــرد. امــروز دانشــجویان و فارغ التحصیــان آکادمــی بیــش از ۵۰۰ نفــر می باشــند؛ 
دانشــجویان و کوچ هایــی از پنــج قــاره ی جهــان در حــال فراگیــری مهارت هــای کوچینــگ 

ــتند. ــی FCA هس ــی بین الملل در آکادم
)FCA( فلسفه آموزش آکادمی کوچینگ فارسی زبانان

آموختــن فراینــد کوچینــگ فراتــر از ایــن اســت کــه یــک ســری مفاهیــم بــه همــراه ابــزار و 
اســتراتژی یــاد بگیریــم. کوچینــگ مخلوطــی از آمــوزش، دانش، آگاهــی، مهارت، اســتعداد 
ــرد و  ــک می گی ــود کم ــای خ ــده آل از تجربه ه ــر و ای ــوچ مؤث ــک ک ــت. ی ــاس اس و احس
به عنــوان یــک الگــو بــرای مراجعینــش عمــل می کنــد. یــک کــوچ حرفــه ای »بــه حرفــی 
ــال  ــه دنب ــد ب ــد و بع ــودش تغییــر می کن ــوچ اول خ ــک ک ــد«، ی ــل می کن ــد عم ــه میزن ک

کمــک بــه دیگــران بــرای تغییــر اســت.
ــه همیــن دلیــل، دوره هــای تربیــت کــوچ و مهارت هــای کوچینــگ در آکادمــی طــوری  ب
ــا را روی  ــی و تکنیک ه ــم و آگاه ــن عل ــدا ای ــجویان ابت ــه دانش ــت ک ــده اس طراحی ش
ــود  ــع خ ــد مراج ــه می خواهن ــند ک ــزی باش ــه چی ــود نمون ــد و خ ــاده کنن ــان پی خودش
ــا  ــی ب ــن آکادم ــط ام ــد، در محی ــب کردن ــا را کس ــن ویژگی ه ــی ای ــت آورد. وقت ــه دس ب

ــوند. ــازار  می ش ــد وارد ب ــد و بع ــن کنن ــطح تمری ــجویان هم س دانش

اطلاعات کامل دوره های تربیت کوچ و مهارت های کوچینگ   

آکادمی کوچینگ FCA انگلستان



انتشار توسط آکادمی کوچینگ FCA انگلستان

راهنمای اخذ مدرک آموزشی کوچینگ

icoachtraining.com FarsiCoachingAcademy

آکادمــی کوچینــگ FCA انگلســتان از ســال ۲۰۱۳ آمــوزش مهارت هــای کوچینــگ تحــت اعتبــار 
فدراســیون بین المللــی کوچینــگ ICF در ســطح جهانــی را شــروع کــرده اســت.

  بررسی اجمالی

ــا  ــراکت ب ــوان ش ــگ را به عن ــگ، کوچین ــی کوچین ــیون بین الملل ــگ: فدراس ــی کوچین معن
مراجــع در یــک فراینــد خاقانــه و محــرک فکــر کــردن تعریــف می کنــد کــه باعــث حداکثــر 

ــه ای مراجــع می شــود. رســاندن قابلیت هــای شــخصی و حرف
ــان  ــر در سراســر جه ــه شناخته شــده و معتب ــک حرف ــگ در حــال حاضــر ی اگرچــه کوچین
اســت، امــا همچنــان حرفــه ای بــدون نظــارت اســت. برخــاف برخــی حرفه هــای دیگــر 
ــر  ــه در ه ــر آن حرف ــی ب ــاد نظارت ــولاً یک نه ــه معم ــکان ک ــا پزش ــان ی ــد روانشناس مانن
کشــوری دارنــد، بــرای کوچینــگ تنهــا یک نهــاد نظارتــی در کشــورها یــا حتــی در ســطح 

ــدارد. ــود ن ــگ وج ــای کوچین ــد آموزش ه ــرای تأیی ــی ب بین الملل
ــاً  ــه غالب ــد ک ــود دارن ــددی وج ــی متع ــی و محل ــر جهان ــازمان های معتب ــت، س در حقیق
ــا  ــرای کوچ ه ــوز ب ــه مج ــاز ارائ ــاد مج ــا" نه ــا "تنه ــد ت ــت می کنن ــه رقاب ــان منطق در هم
ــگ  ــوزش کوچین ــرای آم ــی ب ــای مختلف ــات آکادمی ه ــر آن، بعضی اوق ــاوه ب ــند. ع باش
ــد؛  ــه می کنن ــرای دوره هــای خــود ارائ ــا "مــدرک" هایــی ب ــد کــه "تأییدیــه" ی وجــود دارن
بنابرایــن جــای تعجــب نیســت کــه کوچ هــای جدیــد هنــگام جســتجو بــرای دســتیابی 

۱
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بــه مــدرک معتبــر آمــوزش کوچینــگ ممکــن اســت کمــی گیــج شــوند و در انتخــاب بــرای 
جایــی کــه آمــوزش ببیننــد مــردد باشــند.

ایــن یادداشــت قصــد دارد بــه شــما نقشــه راهــی کامــاً روشــن بــرای دریافــت آمــوزش 
ــن ســفر پرپیچ وخــم نشــان دهــد. ــر و تأییدشــده در ای ــگ از آکادمی هــای معتب کوچین

ــا یکــی از مشــاورین آکادمــی کوچینــگ  همچنیــن شــما می توانیــد در صــورت تمایــل، ب
FCA انگلســتان تمــاس بگیریــد، زیــرا نه تنهــا آن هــا متخصــص در ایــن زمینــه هســتند، 
ــت  ــد وضعی ــا می توانن ــد. آن ه ــی کرده ان ــیر را ط ــن مس ــم ای ــان ه ــاً  خودش ــه قب بلک
خــاص شــمارا بررســی کننــد و مســیر تأییــد صاحیــت و صــدور مــدرک مناســب شــمارا 

پیشــنهاد دهنــد.
همــه کوچ هــا بــه اعتبارنامه هــای فدراســیون بین المللــی کوچینــگ ICF احتیــاج ندارنــد 
امــا مــا بــه همــه کوچ هــا، توصیــه اکیــد می کنیــم کــه بــه دنبــال اخــذ مــدرک تأییدشــده 

ــند. ــی باش ــر بین الملل ــای معتب و اعتبارنامه ه

  تفاوتش در کجاست؟
)accreditation( 1. اعتبار یک دوره آموزشی

مــدرک تأییــد دوره آموزشــی نشــان می دهــد کــه یــک آموزشــگاه برنامــه خــود را تحــت 
نظــارت دقیــق و بررســی توســط ICF به عنــوان بالاتریــن نهــاد نظارتــی قــرار داده اســت. 
همچنیــن نشــان می دهــد کــه برنامــه درســی ایــن دوره بــا در نظــر گرفتــن صاحیت هــای 
ــای  ــجویان و فراینده ــی دانش ــوه ارزیاب ــان، نح ــده و مدرس ــگ ترسیم ش ــی کوچین اصل

ــری به طــور مســتقل ارزیابی شــده اند. یادگی
ــر  ــوارد زی ــامل م ــه ش ــوند ک ــیم می ش ــته تقس ــه دس ــده ICF در س ــای تأییدش دوره ه

ــتند: هس
Accredited Coach Training Program (ACTP)    

معرفی دوره کوچ حرفه ای
Approved Coach Specific Training Hours (ACSTH)

معرفی دوره کوچ اسوسیت
Continuing Coach Education (CCE)

https://icoachtraining.com/pct/
https://icoachtraining.com/act
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)certification( 2. مدارک آموزشی کوچینگ

در مــورد آمــوزش کوچینــگ، مدرکــی کــه شــما از یــک آموزشــگاه معتبــر دریافــت می کنیــد 
ــط  ــد توس ــان می ده ــت و نش ــده اس ــی شناخته ش ــطح جهان ــه در س ــت ک ــندی اس س
ــن  ــرای تمری ــه ب ــن حرف ــارت لازم ای ــده اید و دارای مه ــر ارزیابی ش ــگاه معتب ــک آموزش ی

ــتید. ــوچ هس ــوان ک به عن
)credential( 3. اعتبارنامه های کوچینگ

اعتبارنامــه یــک کــوچ، ســطح شناخته شــده ای از مهــارت و تجربــه در کوچینــگ را تعییــن 
ــد ICF ارزیابــی می شــود. ایــن  ــر در ایــن صنعــت مانن ــد کــه توســط یک نهــاد برت می کن

اعتبارنامه هــا شــامل مــوارد زیــر هســتند:
Associate Certified Coach (ACC)

Professional Certified Coach (PCC)
Master Certified Coach (MCC) 

)accreditation( مراحل تأیید دوره آموزشی کوچینگ  

چرا یک دوره آموزشی کوچینگ باید تأییدشده باشد؟
بیشــتر کشــورهای دنیــا آموزش هــای کوچینــگ را بــه دودســته معتبــر و غیــر معتبر تقســیم 
ــر آموزشــی اســت کــه کیفیــت آن تضمین شــده اســت و توســط  ــد. آمــوزش معتب می کنن
نهادهــای رســمی ملــی یــا بین المللــی شــناخته می شــود. آمــوزش غیــر معتبــر، آموزشــی 

اســت کــه تحــت هیــچ تجزیه وتحلیــل یــا بررســی دقیــق نظارتــی قــرار نگرفتــه اســت.
آمــوزش تأییدشــده توســط مســئول آموزشــگاه طراحی شــده و تمــام دوره توســط 
دوره هــای  بــرای  و  اجــرا می شــود  تأییدشــده  و  آموزش دیــده  آموزش دهنده هــای 

ACTP دانشــجویان ارزیابــی هــم می شــوند.
ــان از  ــر جه ــر در سراس ــای معتب ــه آموزش ه ــه هم ــت ک ــوان گف ــع نمی ت ــور قاط به ط
آموزش هــای غیــر معتبــر بهتــر هســتند چــون متغیرهــای زیــادی ازجملــه نــوع 
آمــوزش، نــوع دانشــجو و نــوع دوره )مدت زمــان، شــیوه برگــزاری و غیــره( وجــود دارنــد. 
ــدت  ــک دوره کوتاه م ــا ی ــد را ب ــی ارش ــک دوره کارشناس ــوان ارزش ی ــال نمی ت به عنوان مث

ــرد. ــه ک ــتفاده از iPad مقایس ــی اس ــورد چگونگ در م
ــازار آمــوزش کــوچ به ویــژه در بیــن  چیــزی کــه تجربــه نشــان داده ایــن اســت کــه در ب
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ــارت  ــزودن مه ــا اف ــه تغییــر شــغل خــود و ی ــل ب ــا تمای ــرادی ب ــرای اف ــه ب ــی ک دوره های
کوچینــگ حرفــه ای بــه ســطح مهارت هــای فعلــی خــود طراحــی می شــود، آموزش هــای 

معتبــر بهتریــن گزینــه اســت.

  مزایای دوره تأییدشده آموزشی کوچینگ
ــد  ــر فوای ــک آموزشــگاه معتب ــگ هســتید، جســتجوی ی ــوزش کوچین ــال آم ــه دنب ــر ب اگ

ــادی دارد: زی
ــه هرکســی،  ــی اســت ک ــدان معن ــن ب ــدون نظــارت اســت. ای ــازار ب ــک ب ــگ ی ۱. کوچین
صرف نظــر از شــرایط، ســابقه یــا تخصــص، می توانــد یــک آموزشــگاه تربیــت کــوچ بــاز 
ــه آمــوزش غیراســتاندارد بیشــتر  ــه نســبت ب ــن حرف ــه ای ــن باعــث می شــود ک ــد. ای کن
ــد. ــش می ده ــر را افزای ــگاه معتب ــک آموزش ــاب ی ــت انتخ ــن اهمی ــد و ای ــتعد باش مس

۲. رونــد تأییــد دوره آموزشــی کوچینــگ ICF دقیــق و طولانــی اســت. ایــن رونــد حکــم 
ــای  ــا صاحیت ه ــق ب ــود را مطاب ــه خ ــری برنام ــج یادگی ــگاه ها نتای ــه آموزش ــد ک می کن
اصلــی کوچینــگ ICF ترســیم کــرده و نحــوه اجــرای آن هــا را نیــز نشــان دهنــد. همچنیــن 
ICF کیفیــت آموزشــگاه را به طورکلــی بررســی می کنــد کــه شــامل بررســی دقیــق مدرســین 

ــت سیاســت ها و رویه هــای دانشــجویان اســت. ــی کیفی و ارزیاب
ســپس هرســال آموزشــگاه هایی کــه دوره تأییدشــده دارنــد چندیــن نوبــت تحــت نظــارت 
ــل  ــی مراح ــجویان را ط ــدودی از دانش ــداد مع ــیر تع ــه در آن ICF مس ــد ک ــرار می گیرن ق
یادگیــری از ثبت نــام تــا فارغ التحصیلــی دنبــال می کنــد. به عبارت دیگــر، گذرانــدن 

ایــن فرآینــد بــدون یادگیــری غیرممکــن اســت.
۳. ســازمان ها و مراجعیــن فــردی به طــور فزاینــده ای بــه دنبــال کوچ هــای تأییــد 
ــال  ــه دنب ــده ب ــجویان آین ــه دانش ــی ک ــان دلیل ــه هم ــتند ب ــده ICF هس ــت ش صاحی
ــال راهــی آســان  ــه دنب ــز ب ــان نی آموزشــگاه های باکیفیــت هســتند، شــرکت ها و مراجع
ــور  ــا به ط ــتند. آن ه ــا هس ــری کوچ ه ــکار گی ــگام ب ــت در هن ــان از کیفی ــرای اطمین ب
فزاینــده ای بــه دنبــال کوچ هــای معتبــر ICF هســتند، ایــن بــدان معنــی اســت کــه اگــر 
شــما بــه دنبــال آمــوزش کوچینــگ هســتید بااعتبــار گرفتــن از ICF، امــکان اشــتغال یــا 

ــد. ــش می دهی ــود را افزای ــد خ درآم
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  چرا آکادمی کوچینگ FCA انگلستان تأیید دوره آموزشی کوچینگ را انتخاب کرد؟

FCA از ســال ۲۰۱۳ به عنــوان اولیــن آموزشــگاه کوچینــگ بــرای فارســی زبانان سراســر دنیــا 
فعالیــت خــود را شــروع کــرد و بالاتریــن ســطح تأییدیــه دوره هــا را از ICF دریافــت کــرده 
ــل بســیار مشــخص  ــه دلای ــم و ب ــی بودی ــا از روز اول یــک آموزشــگاه بین الملل اســت. م
تصمیــم گرفتیــم کــه از ICF )در مقایســه بــا ســایر گزینه هــای جهانــی IAC، WABC( اعتبــار 

: یم بگیر
ــا  ــر دنی ــگ در سراس ــاد کوچین ــده ترین نه ــن و شناخته ش ــن، بزرگ تری   ICF قدیمی تری
بــوده و هســت. بــا داشــتن چپتــر یــا نمایندگــی در بســیاری از کشــورهای جهــان خدمــات 

بین المللــی« را تــا بــه امــروز ارائــه داده اســت.
ــان خــود را  ــد مراجع ــی کوچ هــا می توانن ــی اســت، یعن ــه بین الملل ــگ یــک حرف   کوچین
از هــر کشــوری در جهــان پیــدا کننــد. بــه شــرطی کــه آن هــا بــه یک زبــان صحبــت کننــد 
و بتواننــد نحــوه اســتفاده از ســایت زمــان و تاریــخ www.timeanddate.com را بیاموزنــد 

بنابرایــن دلیلــی بــرای ســرویس دهی فقــط بــه بــازار کوچک تــر محلــی وجــود نــدارد.
ICF در سایت FCA مشاهده اعتبار دوره های

نهادهایی که آموزش کوچینگ را تأیید می کنند:
تعــداد فزاینــده ای از ســازمان ها و نهادهــای صــدور تأییدیــه در صنعــت کوچینــگ وجــود 
ــداد  ــن تع ــان، ای ــورهای جه ــتری از کش ــداد بیش ــگ در تع ــتقرار کوچین ــا اس ــد و ب دارن
ــا  ــاد م ــه اعتق ــه ب ــر ســازمان هایی ک ــم ب ــم گرفتی ــان در حــال رشــد اســت. تصمی همچن
ــب  ــان کس ــط مراجع ــار را توس ــترین اعتب ــد و بیش ــا دارن ــت را از کوچ ه ــترین حمای بیش
ــطح  ــن در س ــوان مرتبط تری ــه به عن ــی را ک ــن نهادهای ــم. همچنی ــد کنی ــد، تأکی کرده ان

ــم. ــی کنی ــما معرف ــه ش ــم ب ــی می بینی جهان
منظــور مــا از ایــن امــر ایــن اســت کــه آن هــا نمایندگــی خوبــی در سراســر جهــان دارنــد 
ــر از کشــور خــود تأمیــن کنیــد، از  و اگــر قصــد داریــد مراجــع خــود را از کشــورهایی غی
پشــتیبانی خوبــی برخــوردار می شــوید )کــه بایــد داشــته باشــید زیــرا کوچینــگ محــدود 
بــه شــهر محــل زندگــی شــما نیســت(. لازم بــه یــادآوری اســت که بســته بــه محــل زندگی 
شــما می توانیــد انجمن هــای محلــی و نهادهــای جهانــی زیــادی را انتخــاب کنیــد. ایــن 
می توانــد بســته بــه بــازار هــدف و تخصــص شــما در ســطوح مختلفــی ســودمند باشــد. 

https://apps.coachfederation.org/eweb/dynamicpage.aspx?webcode=tpss&pid=5340
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ــه شــما  ــی نبایــد تنهــا گزین درهرصــورت مــا معتقدیــم کــه یــک انجمــن کوچینــگ محل
ــار باشــد. بلکــه یــک انجمــن محلــی  بــرای همســویی در هنــگام صــدور تأییدیــه و اعتب

ــزوده دهــد. ــی شــما ارزش اف ــی انتخاب ــاد بین الملل ــه نه ــد ب می توان
در ادامــه ی ایــن گــزارش )ضمیمــه( جزییــات بیشــتری در خصــوص چنــد نهــاد نظارتــی 

ــت. ــده اس ــگ آم ــوزش کوچین ــی در آم بین الملل

ICF مسیرهای آموزشی برای دریافت اعتبارنامه های  

مسیر پورتفولیو Portfolio )این مسیر توصیه نمی شود(
ایــن مســیر بــرای افــرادی طراحی شــده کــه آمــوزش کوچینــگ را درجایــی انجــام دادنــد 
کــه دارای مــدرک تأییدشــده آموزشــی از یک نهــاد نظارتــی نیســت. فارغ التحصیانــی کــه 
ــد بایــد به طــور مســتقل منتــور کوچینــگ، کــوچ هم ســطح  ــال می کنن ایــن مســیر را دنب
ــد یــک  ــن بای ــد. آن هــا همچنی ــا کنن ــگ مهی ــار آمــوزش کوچین ــی خــود را در کن و ارزیاب
پروســه طولانــی را کــه بــه ICF نشــان می دهــد صاحیت هــای دوره آموزشــی بــا ســایر 
ــران  ــوه گ ــد. ایــن مســیر بالق ــی ICF مطابقــت دارد، در پیــش بگیرن صاحیت هــای اصل
و بســیار وقت گیــر اســت و درنهایــت ایــن ریســک وجــود دارد کــه آمــوزش کوچینــگ در 

ــاز نباشــد. ســطح حداقل هــای موردنی
مسیر ACSTH برای اعتبارنامه ACC )توصیه می شود(

 PCC ــا ــرای ACC ی ــده ب ــاعت های تأییدش ــا س ــگ ب ــوزش کوچین ــال آم ــه دنب ــر ب اگ
هســتید، ایــن مســیر خوبــی اســت. بــا اتمــام یــک برنامــه ACSTH جــدا از اینکــه نشــان 
ــور  ــد منت ــد، بای ــب می کنی ــد کس ــد و درآم ــن می کنی ــوچ تمری ــوان ک ــد به عن می دهی
کوچینــگ، آزمــون ارزیابــی دانــش کــوچ )CKA( و یــک ارزیابــی مهارت هــا بــرای مســیر 

ــار ACC یــا PCC از طریــق مســیر ACSTH داشــته باشــید. مســتقیم بــه ســمت اعتب

مسیر ACTP )به عنوان بهترین مسیر برای اعتبارنامه ACC یا PCC توصیه می شود(
ــد  ــاب کنی ــد انتخ ــما می توانی ــی ش ــس از فارغ التحصیل ــیر ACTP پ ــتفاده از مس ــا اس ب
کــه تأییدیــه ACC یــا PCC را دنبــال کنیــد و این یــک برنامــه کامــل بــرای صــدور مــدرک 
کوچینــگ اســت. دوره تأییدشــده ACTP منتــور کوچینــگ و ارزیابــی مهارت هــای موردنیاز 
ــت.  ــیر اس ــن مس ــن و کارآمدتری ــرون به صرفه تری ــد و مق ــم می کن ــدارک را فراه ــرای م ب
ــد  ــب درآم ــن و کس ــال تمری ــوچ در ح ــوان ک ــه به عن ــد ک ــان دهی ــد نش ــط بای ــما فق ش
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هســتید و نیــاز بــه قبولــی در آزمــون ارزیابــی دانــش کــوچ )CKA( داریــد تــا از طریــق 
مســیر ACTP نســبت بــه اخــذ مــدرک تأییدیــه ACC یــا PCC پیــش رویــد.

ضمیمه:

  مدرک دوره تأییدشده کوچینگ و مدرک تکمیل دوره آموزشی معتبر کوچینگ
مقدمه

طیفــی از مجامــع کوچینــگ وجــود دارنــد کــه اســتانداردهای مــورد تأییــد و توصیه شــده ی 
ایــن صنعــت را بــرای انجــام ایــن حرفــه تنظیــم کرده انــد.

ــی و  ــی کل ــتند و برخ ــی هس ــط خاص ــا محی ــدوده ی ــرای مح ــع، ب ــن مجام ــی از ای برخ
عمومــی هســتند. ایــن بــه کوچ هــا بســتگی دارد کــه بخواهنــد تحــت چــه اســتانداردی 

ــال کننــد. باشــند و چــه مدرکــی را دنب

شخص حقوقی صدور تأییدیه:
International Coach Federation )ICF(

معرفی:
ICF بزرگ ترین مجمع اصلی حرفه ای برای کوچ می باشد.

تعداد اعضا:
ــای  ــان کوچ ه ــش از ۹۰ درصدش ــه بی ــان دارد ک ــطح جه ــو در س ــر ۳۵۰۰۰ عض ICF بالغ ب
دارای اعتبارنامــه در بیــش از ۱۴۰ کشــور جهــان و تعــداد فزاینــده ای از چپ ترهــای مجــازی 

ــن اعــداد ماه به مــاه در حــال رشــد هســتند( هســتند )ای
دامنه گرایش های اعضاء:

تمام حیطه های کوچینگ )لایف، بیزینس، حقوقی، اجرایی، غیره(
خدمات/عملکردها:

ICF دوره های آموزشی کوچینگ را تأیید می کند.
مؤسســاتی کــه آمــوزش کوچینــگ ارائــه می کننــد، برنامه هــای خــود را بــرای تأییــد بــه 

ICF می فرســتند.
برنامــه آمــوزش کوچینــگ در ســطح ACTP بــرای کســب تأییدیــه از ICF بایــد ایــن 

ــد: ــته باش ــا را داش ویژگی ه
  حداقــل ۱۲۵ ســاعت آمــوزش ویــژه کــوچ کــه ۱۰۰ ســاعت از آن بایــد تعامــل مســتقیم از 
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طریــق آمــوزش مجــازی یــا کار کاســی حضــوری باشــد.
  برنامــه بایــد حداقــل شــامل ۶ جلســهٔ کوچینــگ تحــت نظــارت به منظــور بررســی درک 

ــگ باشــد ــوچ از مهارت هــای کوچین ک
  ناظرین باید کوچهای دارای تأییدیه PCC یا MCC از ICF باشند.

  برنامه باید مشتمل بر ارزیابی پایانی تشریحی و کیفی در محیطی رسمی باشد
  ارزیابــی پایانــی بایــد حداقــل یــک جلســه کوچینــگ واقعــی حداقــل نیم ســاعته باشــد 

ــه ای را پوشــش می دهــد. ــوچ حرف ــل صاحیت هــای ک ــه حداق ک
ــوزش  ــد آن دوره را آم ــه می توان ــود، آن موسس ــد ش ــگ تأیی ــوزش کوچین ــر دوره آم اگ
تأییدشــده کوچینــگ بنامنــد و لوگــوی ACTP را جهــت پیشــبرد برنامــه خــود درج نماینــد.
همچنیــن ICF بــه کوچ هــا به صــورت انفــرادی اعتبارنامــه می دهــد. ســه ســطح از ایــن 

ــود دارد: ــا وج اعتبارنامه ه
Master Certified Coach )MCC(

۲۰۰ ســاعت آمــوزش تأییدشــده کوچینــگ بعــاوه ۲۵۰۰ ســاعت تجربــه کوچینــگ مراجــع 
و آزمــون آنایــن دانــش کوچینــگ را پــاس کــرده باشــد.

Professional Certified Coach )PCC(
۱۲۵ ســاعت آمــوزش تأییدشــده کوچینــگ بعــاوه ۵۰۰ ســاعت تجربــه کوچینــگ مراجــع و 

آزمــون آنایــن دانــش کوچینــگ را پــاس کــرده باشــد.
Associate Certified Coach )ACC(

۶۰ ســاعت آمــوزش تأییدشــده کوچینــگ بعــاوه ۱۰۰ ســاعت تجربــه کوچینــگ مراجــع و 
آزمــون آنایــن دانــش کوچینــگ را پــاس کــرده باشــد.

شخص حقوقی صدور تأییدیه:
International Association of Coaches )IAC(

ــد  ــد تأیی ــاس کنی ــر پ ــت. اگ ــن اس ــان آنای ــک امتح ــاً ی ــه در IAC صرف ــدور تأییدی ص
ــون  ــد مجــدد آزم ــه می خواهی ــار ک ــد ب ــد هرچن ــد می توانی ــاس نکنی ــر پ می شــوید و اگ

ــا بالاخــره پــاس شــوید. بدهیــد ت
تعداد اعضا:

بیش از ۲۵۰۰۰ کوچ در ۸۰ کشور )این آمار هرماه در حال رشد است(
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دامنه گرایش های اعضاء:
افــراد حرفــه ای از حرفه هــای گوناگــون در حــال گــذار بــه کوچینــگ هســتند یــا از رویکــرد 

کوچینــگ بــه طــرق مختلــف در بیزینــس یــا شــغل خــود اســتفاده می کننــد.
خدمات/ عملکردها:

 IAC Coaching " از سیســتمی بانــام تجــاری IAC 1. مؤسســات تربیــت کــوچ بــا گواهــی
Masteries “ به عنــوان پایــهٔ برنامــه تربیــت کــوچ خــود اســتفاده می کننــد.

IAC .2 همچنیــن بــرای کوچ هــا از طریــق آزمــون آناینــی کــه دانــش و آگاهــی ایشــان 
را از اســتانداردهای اخاقــی و قانونــی کوچینــگ را مــورد ارزیابــی قــرار می دهــد، مــدرک 

ــد. ــادر می کن ص
ــی  ــگ ارزیاب ــده کوچین ــه ضبط ش ــال دو جلس ــاس ارس ــر اس ــا ب ــی کوچ ه ــه عمل تجرب

می شــود کــه کــوچ در آن مهارت هــای کوچینگــی خــود را بــه نمایــش می گــذارد.
دو سطح از مدرک آموزش کوچینگ وجود دارد.
Skilled Certified Coach, یا SCC, (IAC)

Master Certified Coach, یا MCC, (IAC)

شخص حقوقی صدور تأییدیه:
World Wide Association of Business Coaches )WABC(

معرفی:
ــالات  ــل مق ــی از قبی ــه اطاعات ــق ارائ ــا از طری ــس کوچ ه ــا از بیزین ــد دارد ت WABC قص
و اخبــار داوری شــده حمایــت کنــد و آموزش هــا و توســعه حرفــه ای بیشــتر بــرای 
ــم  ــا فراه ــه کوچ ه ــده ب ــات آموزش دهن ــگ و مؤسس ــس کوچین ــدگان بیزین تعلیم دهن

ســازد.
WABC همچنین برای کوچ ها به صورت فردی مدرک صادر می کند.

دامنه گرایش اعضاء
ــای  ــوند و مهارت ه ــوچ ش ــد ک ــه می خواهن ــازمانی ک ــران س ــا و مدی ــس کوچ ه بیزین

ــد. ــگ را بیاموزن کوچین
معرفی دوره مهارت های کوچینگ مدیران

https://icoachtraining.com/cfm/
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خدمات/ عملکردها:
اعطــای گواهینامــه بــه تعــدادی از برنامه هــا کــه فارغ التحصیــان آن هــا تحــت عناویــن 

ــوند: ــرده می ش ــل نام ب ذی
Registered Corporate Coach (RCC)

Certified Business Coach )CBC(
Certified Master Business Coach )CMBC(

Chartered Business Coach )ChBC(

منابع: 

www.coachfederation.org

www.emccouncil.org

www.certifiedcoach.org

www.wabccoaches.com
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https://icoachtraining.com/cfm/
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https://icoachtraining.com/%DA%A%9D%8AA%D%8A%7D%8A%-8D%8A%7D%84%9DA%A%9D%8AA%D%8B%1D%88%9D%86%9DB8%C%DA%A%9DB8%C-%DA%A%9D%88%9DA%86%DB8%C%D%86%9DA%AF-%D%8AF%D%8B%-1D%8B%3D%8A%7D%8B%2D%85%9D%8A%7D%86%9E8%80%2C%D%87%9D%8A7/دانلود

دانلود

دانلود

دانلود

ای بوک های منتشر شده در آکادمی کوچینگ FCA انگلستان

۱۳

https://icoachtraining.com/downloads/coaching-books/%da%a9%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%da%a9%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%db%8c%da%a9%db%8c-%d8%a8%db%8c%d8%b2%db%8c%d9%86%d8%b3-%da%a9%d9%88%da%86%db%8c%d9%86%da%af-%da%86%db%8c%d8%b3%d8%aa%d8%9f/
https://icoachtraining.com/downloads/coaching-books/%d8%b5%d9%84%d8%a7%d8%ad%db%8c%d8%aa%e2%80%8c%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%a7%d8%b5%d9%84%db%8c-%da%a9%d9%88%da%86%db%8c%d9%86%da%af-icf-%d9%85%d8%af%d9%84-%d8%a8%d9%87%e2%80%8c%d8%b1%d9%88%d8%b2-%d8%b4/
https://icoachtraining.com/downloads/coaching-books/%d8%af%d8%a7%d9%86%d9%84%d9%88%d8%af-%da%a9%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%da%a9%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%db%8c%da%a9%db%8c-%da%a9%d9%88%da%86%db%8c%d9%86%da%af-%d8%af%d8%b1-%d8%b3%d8%a7%d8%b2%d9%85/
https://icoachtraining.com/downloads/coaching-books/%da%a9%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%da%a9%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%db%8c%da%a9%db%8c-%d9%85%d8%b1%d8%a7%d8%ac%d8%b9-%d8%b1%d8%a7-%da%a9%d9%88%da%86-%da%a9%d9%86-%d9%86%d9%87-%d9%85%d8%b4%da%a9%d9%84/
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دانلود

دانلود

دانلود

دانلود

ای بوک های منتشر شده در آکادمی کوچینگ FCA انگلستان

https://icoachtraining.com/downloads/coaching-books/manager-of-the-future/
https://icoachtraining.com/downloads/coaching-books/%da%a9%d8%aa%d8%a7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%da%a9%d8%aa%d8%b1%d9%88%d9%86%db%8c%da%a9%db%8c-%da%86%da%af%d9%88%d9%86%d9%87-%da%a9%d9%88%da%86%db%8c%d9%86%da%af-%d8%a8%d9%87-%d9%85%d8%af%db%8c%d8%b1%d8%a7/
https://icoachtraining.com/downloads/coaching-books/laser-coaching/
https://icoachtraining.com/downloads/coaching-books/%da%86%d9%87%d8%a7%d8%b1%da%86%d9%88%d8%a8%e2%80%8c%d9%87%d8%a7%db%8c-%d9%82%d9%88%d8%a7%d9%86%db%8c%d9%86-%d8%a7%d8%ae%d9%84%d8%a7%d9%82%db%8c-%da%a9%d9%88%da%86%db%8c%d9%86%da%af-icf/


انتشار توسط آکادمی کوچینگ FCA انگلستان

راهنمای اخذ مدرک آموزشی کوچینگ

icoachtraining.com FarsiCoachingAcademy۱۵

دانلوددانلود

دانلود دانلود

ای بوک های منتشر شده در آکادمی کوچینگ FCA انگلستان

https://icoachtraining.com/downloads/coaching-books/great-managers/
https://icoachtraining.com/downloads/coaching-books/unlock-your-potential/
https://icoachtraining.com/downloads/coaching-books/%d8%aa%d9%88%d8%b3%d8%b9%d9%87-%da%a9%d8%b3%d8%a8-%d9%88-%da%a9%d8%a7%d8%b1-%da%a9%d9%88%da%86%db%8c%d9%86%da%af-%d9%88-%d8%b3%d9%88%d9%be%d8%b1%d9%88%db%8c%da%98%d9%86-%da%a9%d9%88%da%86%db%8c%d9%86/
https://icoachtraining.com/resources/
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اشتراک رایگان مجله و دانلود شماره اول

اشتراک مجله ی دنیای گوچینگ

https://icoachtraining.com/coaching-world/
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با همکاری:

https://icoachtraining.com/shop/



